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يهجف البحث إلى تأثيخ بخنامج بإستخجام تكظهلهجيا الاتصال التعميطى وتأثيخها عمى تعمم بعض مهارات 
احث الطظهج التجخيبي نظخاً لطلاءمته لطبيعة هحا البحث مدتعيظاً بأحج إستخجم البالكهميتيه بخياضة الكاراتيه، و 

 ستخجام القياسإالتصطيطات التجخيبية وهه التصطيم التجخيبي لطجطهعتين إحجاهطا تجخيبية والأخخى ضابطة ب
كد شباب الكاراتيه بطخ  لاعبيتم اختيار عيظة البحث بالطخيقة العطجية من ، و البعجي لكلا الطجطهعتينالقبمي و 

الحاصمين عمى الحدام مجيظة قهيدظا  الطدجمين بدجلات مظطقة الطظهفية لمكاراتيه والاتحاد الطصخى لمكاراتيه 
لاعب مقيجين ( 01حجم العيظة ) وبمغ سظة، 01-01في الطخحمة الدظية البختقالى والأخضخ والأزرق والبظي 

مظهم لإجخاء الجراسة الاستطلاعية،  لاعب( 01) داختيار عجتم بدجلات الاتحاد الطصخي لمكاراتيه، حيث 
لاعب تم تقديطهم الى مجطهعتين متداويتين ومتكافئتين احجاهطا تجخيبية ( 01)الأساسية صبح عيظة البحث لت

أن استخجام تكظهلهجيا الاتصال التعميطى ( لاعب، وأشارت أهم الظتائج إلي 11والاخخى ضابطة قهام كل مظهطا )
 –التحخك فايت )قيج البحث  الطهارات الأساسية في القتال الفعمى الكهميتيه بخياضة الكاراتيخمى تعمم كان لها تأثيخاً ع

دامي اورا يك  -مهاشي جيخي  –دامي مهاشي جيخي يك –ه زوكي كياجدامي زوكي يك –ه زوكي كياج –دامي زوكي يك
 فاعميتها وتأثيخها.من الأسمهب التقميجي مطا يجل عمى ."اورا مهاشي جيخي( –مهاشي جيخي 
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basic skills of kumite players in karate 
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The research aims at the effect of a program using educational 

communication technology and its impact on learning some kumite skills in 

karate. The sample of the research by the intentional method of karate players 

in the youth center of Quesna city who are registered in the records of the 

Menoufia Karate Federation and the Egyptian Karate Federation who obtained 

the orange, green, blue and brown belts in the age group 01-01 years, and the 

sample size was (01) players registered in the records of the Egyptian Karate 

Federation, where they were chosen The number of (01) players among them 

to conduct the exploratory study, so that the basic research sample became (01) 

players, they were divided into two equal and equal groups, one of them is 

experimental and the other is a control group of (11) players, and the most 

important results indicated that the use of educational communication 

technology had an impact on learning Basic skills in kumite actual combat in 

the sport of karate in question (movement fight - k Yazami Zuki - Giyako Zuki 

- Kizame Zuki Giyako Zuki - Kizame Livestock Jerry - Kizame Aura 

Livestock Jerry - Ura Livestock Jerry) "from the traditional method, which 

indicates its effectiveness and impact. 
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